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مُ أَقْرَأُ وَأَتَعَلَّ

ئيسَةُ الْفِكْرَةُ الرَّ

جاهاتُ الْقِيَمُ وَالاِتِّ

مُ؟ ماذا سَأَتَعَلَّ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ

أُ أَتَهَيَّ

أَسْتَكْشِفُ

يََِتِآةََ، ثُُمََّ أُُجيبُُ عََمّّا يََليها:  أََتََأََمََّلُُ الصُُّوََرََ الْآ

بيئََةٌٌ نََظيفََةٌٌ مََزْْروعََةٌٌبيئََةٌٌ نََظيفََةٌٌ مََزْْروعََةٌٌ

مُ أَقْرَأُ وَأَتَعَلَّ

ئيسَةُ الْفِكْرَةُ الرَّ

جاهاتُ الْقِيَمُ وَالاِتِّ

مُ؟ ماذا سَأَتَعَلَّ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ

أُ أَتَهَيَّ

أَسْتَكْشِفُ
 ، وََالتََّرْْفيِهِ لََِّلِِبِِعِ  نَِمِةًًَ  آ أََمــانََِكِ  وََالْْغــاباتُُ  الْْمُُتََنَزَََّهاتُُ  تُُوََفِِّرُُ 

. فَْْراِدِ الْْمُُجْْتََمََِعِ مُُِهِ في تََحْْسيِنِ الصِِّحََِّةِ الْْعامََِّةِ �لِأَ فََتُُسْْ
؟  كََيْْفََ نُُحاِفِظُُ عََلى نََظافََِةِ الْْمُُتََنَزَََّهاِتِ وََالْْغـاباِتِ الْْوََطََيََِّنِِةِ

؟  ما فادََِئِةُُ الْْمُُتََنَزَََِّهِ وََالْْغاباِتِ الْْوََطََيََِّنِِةِ

ئيسََةُُ الْْفِِكْْرََةُُ الَرَّ

الْْمُُحافََظََــةُُ عََلى الْْبيئََــِةِ الْْمُُحيطََِةِ  •
أََمْْ  مادِِّيََّةًً  أََكانََتْْ  سََواٌءٌ   ، نِْْ�لْإِســاِنِ  ِبِا

يََِّجِةًً. بََيولو

مَُُلَّ؟ ماذا سََأََتََعََ

• تََأْْثيرُُ الْْبيئََِةِ وََالْْمُُنــاخِِ في حََيــاِةِ 
. نِْْ�لْإِساِنِ  ا

يجايُُِّبِ مََعََ تََأْْثيراِتِ  • التََّعامُُـــلُُ اإلْإ
الْْبيئََِةِ وََالْْمُُناخِِ.

الْْمََفاهيمُُ وََالْْمُُصْْطََلََحاتُُ

The environment         ُُالْْبيئََة •
Cleanliness                      ُُالنَّظَافََة •
The climate                       ُُالْْمُُناخ •

• شََجََرََةُُ الزََّيْْتوِنِ
The Olive Tree

جاهاتُُ ِتِّا الْْقِِيََمُُ وََالِا

الْْعََمََلُُ   ، الْْوََطََِنِ حُُبُُّ  نْْالِاِتِماءُُ،  ا  •
، النَّظَافََةُُ. ِبِروِحِ الْْفََريِقِ

لَُُوَّ  َ رَْْدَّسُُ ا�لْأَ لَُُوَّال  َ رَْْدَّسُُ ا�لْأَ ال

ثُُُوُّ؟ ما اللََتَّ

64

user
Highlight



مُ أَقْرَأُ وَأَتَعَلَّ

ئيسَةُ الْفِكْرَةُ الرَّ

جاهاتُ الْقِيَمُ وَالاِتِّ

مُ؟ ماذا سَأَتَعَلَّ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ

أُ أَتَهَيَّ

أَسْتَكْشِفُ

الْْبيئَةَُُ

يََآةُُ 56[. : الْآ عَْْراِفِ قالََ تََعالى: ﴿  ﴾  ]سورََةُُ ا�لْأَ
وََفََضاءٍٍ  وََياسََِبِةٍٍ  وََهََواءٍٍ  ماءٍٍ  نِْْمِ   نِْْ�لْإِساِنِ   ِبِا يُُحيطُُ  ما  كُُلُُّ  الْْبيئََةُُ: 
وََحََيََوانٍٍ،  وََنََباتٍٍ  جََمادٍٍ  نِْْمِ   وَْْساطُُ  ا�لْأَ ِهِِذِ  ه تََحْْتََويِهِ  وََما  يٍٍِّجِِرِ،   خا
يََِّرِةٍٍ. طََِشِةٍٍ بََشََ يََِّعِةٍٍ وََأََنْْ نِْْمِ طاقََةٍٍ وََنُُظُُمٍٍ وََعََمََيِّّلِاتٍٍ طََبي وََأََشْْكالٍٍ مُُخْْتََفََِلِةٍٍ 

. نََِمِ الصُُّوََِرِ السّّاقََِبِِةِ أُُوََضِِّحُُ مََضْْمونََ كُُلِِّ صورََةٍٍ  	•

نُُِرِ بََيْْنََ التََّلََوُُِّثِ الْْمايِِِّئِ وََالتََّلََوُُِّثِ الْْهََوايِِِّئِ. أُُقا 	•

؟ ما أََسْْبابُُ التََّلََوُُِّثِ 	•

. نِْْمِ تََلََوُُِّثِ الْْبيئََِةِ يََِّلِِزِِةِ في الْْحََدِِّ  نََِمِ النُّفُاياِتِ الْْمََنْ  أََسْْتََنْْتِجُُِ أََهََمِِّيََّةََ التََّقْْليِلِ 

؟ ما الْْمََقْْصودُُ ِبِالْْبيئََِةِ
 أتحقََّقُُ 

نَشـــــاطُنَشَـــــاطٌ

نَشَـــــاطٌ نَشَـــــاطٌ

1

، عََنْْ طََريِقِ  يََِّعِِةِ الطََّبي الْْبيئََِةِ  يََتََحََدََّثُُ عََِنِ  مََرًْْيًِّئِا )فيدْْيو(  مََقْْطََعًًا  دُُِهِ  أُُشا
ِرِِوِ . مََسِْْحِ الرََّمِْْزِ الْْمُُجا
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نْْسانِِ ِ تَأَْثْيرُُ الْْبيئَةَِِ يف الْإِ�

، هُُما: تُُقْْسََمُُ الْْبيئََةُُ ِإِلى سِْْقِمََيِْْنِ
، وََالْْمُُناخِِ. ، وََالِْْبِحاِرِ ثِْْمِلُُ: الْْهََواِءِ نِْْ�لْإِسانُُ في وُُجوِدِها،   رُُِهِ الََّتي لََمْْ يََتََدََخََِّلِ ا يََِهِ الْْمََظا أ- الْْبيئََةُُ الطََّبيعِِيََّةُُ: 
رَاضي  ، وََا�لْأَ يََِّعِِةِ : الْْمََناِقِِطِ الصِِّنا ثِْْمِِلِ  ، يََِّرِِةِ دِْْخِِلِمََِةِ الْْبََشََ نِْْ�لْإِسانُُ   يََِهِ ما شََيََّدََهُُ ا ب- الْْبيئََةُُ الْْمُُشََيََّدََةُُ: 

. يََِّرِِةِ ، وََالْْمََراِزِِكِ التِِّجا يََِّعِِةِ الزِِّرا

يجابُِيُّ مََعََ تَأَْثْيراتِِ الْْبيئَةَِِ وََالْْمُُناخِِ  الَتَّعامُُلُُ اإلْإ

نِْْ�لْإِساِنِ تََأْْثيرًًا   حََِّصِِةِ ا يََِّعِِةِ في  مَاِنِِكِ الصِِّنا يُُِّعِ )الضََّوْْضاءُُ( الْْمُُرْْتََطُُِبِ ِبِالْْمُُدُُِنِ وََا�لْأَ يُُؤََثِِّرُُ التََّلََوُُّثُُ السََّمْْ
. ِ�لْإِصابََِةِ ِبِالصُُّداِعِ ، وََا ، وََالشُُّعوِرِ ِبِالضّّيِقِ سََلًْْيًِّبِا يََتََمََثََّلُُ فُُِبِقْْداِنِ السََّمِْْعِ

نَشـــــاطُنَشَـــــاطٌ

نَشَـــــاطٌ نَشَـــــاطٌ

2

يََتََحََدََّثُُ عََِنِ التََّلََوُُِّثِ الضََّوْْضايِِِّئِ، عََنْْ طََريِقِ  مََرًْْيًِّئِا )فيدْْيو(  مََقْْطََعًًا  دُُِهِ  أُُشا
  . ِهِِرِ السََّلْْيََِّبِِةِ نِْْمِ آثا ، ثُُمََّ أُُفََكِِّرُُ حُُِبِلولٍٍ لِْْلِحََدِِّ  ِرِِوِ مََسِْْحِ الرََّمِْْزِ الْْمُُجا

نَشـــــاطُنَشَـــــاطٌ

نَشَـــــاطٌ نَشَـــــاطٌ

3

، وََتََصْْنيعُُ  نِْْمِ أََهََمِِّها: تََوْْليدُُ الطّّاقََِةِ ِلِِمِ عََلى تََغََيُُِّرِ الْْمُُناخِِ،  نََِمِ الْْعََوا لََقََدْْ ساعََدََتْْ مََجْْموعٌََةٌ 
. ، وََاسْْخِْْتِدامُُ وََساِلِِئِ النَّقَِْْلِ ، وََقََطْْعُُ أََشْْجاِرِ الْْغاباِتِ الْْبََضاِعِِئِ

يِِِّخِ، عََنْْ طََريِقِ مََسِْْحِ  دُُِهِ مََقْْطََعًًا مََرًْْيًِّئِا )فيدْْيو( يََتََحََدََّثُُ عََِنِ التََّغََيُُِّرِ الْْمُُنا أُُشا
مََِجِِةِ عََنْهُُْ في  ثآاِرِ السََّلْْيََِّبِِةِ النّاّ نِْْمِ الْآ ، ثُُمََّ أُُفََكِِّرُُ حُُِبِلولٍٍ لِْْلِحََدِِّ  ِرِِوِ الرََّمِْْزِ الْْمُُجا

 . نِْْ�لْإِساِنِ  حََياِةِ ا

ما الْْمََقْْصودُُ ِبِالْْبيئََِةِ الْْمُُشََيََّدََِةِ؟
 أتحقََّقُُ 
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تَمــــرينُ 

الْْمََعْْلوماتُُ النََّظََرِِيََّةُُ
ها:  نِْْمِ أََشْْهََِرِ شَْْجاِرِ الزََّيْْيََِّتِِةِ الدّّامََِئِِةِ الْْخُُضْْرََِةِ وََالْْمُُعََمََّرََِةِ، وََلََها أََصْْناٌفٌ كََثيرٌََةٌ  نََِمِ ا�لْأَ شََجََرََةُُ الزََّيْْتوِنِ 
وََالْْبََعْْيََِّلِِةِ في  يََِّوِِةِ  الْْمََرْْ ِلِلزِِّراعََِةِ  مُُناسََبََةًً  صَْْناِفِ  أََكْْثََرُُ ا�لْأَ وََهُُوََ  يُُِّمِ(،  يُُِّدِ )الرّّو الْْبََلََ النَّبَايُُِّلِ  الزََّيْْتونُُ 
نَََّهُُ لا يََحْْتاجُُ إلى الْْماِءِ كثيرًًا. وََتُُعََدُُّ الْْفََتْْرََةُُ  مَْْراضِِ، وََ�لِأَ فاِتِ وََا�لْأَ رُْْدُُنِِّ؛ قُُِلِدْْرََِهِِتِ عََلى مُُقاوََمََِةِ الْآآ ا�لْأُ
راعََتُُها قََبْْلََ  راعََِةِ أََشْْتاِلِها، ويُُفََضََّلُُ ِزِ نَْْسََبََ ِزِِلِ وَََِّلِ إلى شََهِْْرِ نََيسانََ ا�لْأَ نِْْمِ شََهِْْرِ شِْْتِرينََ ا�لْأَ الزََّمََيََِّنِةُُ 

يِِِّرِها. مَْْطاِرِ في  ياِهِ ا�لْأَ نِْْمِ ِمِ سْْالِاِلِِتِفادََِةِ  ؛  رَاضي الْْبََعْْيََِّلِِةِ فََصِْْلِ الشِِّتاِءِ في ا�لْأَ
دَََواتُُ الْْمََوادُُ وََا�لْأَ

، ماٌءٌ  كِّّسِيٌنٌ قََِمِصُُّ تََقْْليمٍٍ،   ، جِْْمِرََفٌََةٌ  ، ، فََأٌْْسٌ ٌرٌِمِ يٌٌِّدِ( مُُخْْتََ يٌٌِّوِ )بََلََ غََرْْسََةُُ شََجََرََِةِ زََيْْتونٍٍ، سََماٌدٌ عُُضْْ
. ِلِلرِِّيِِّ، ماٌءٌ وََصابوٌنٌ

مُُتََطََلََّباتُُ السََّلامََةِِ وََالصِِّحََّةِِ الْْعامََّةِِ
.) قََِمِصِِّ التََّقْْليِمِ ، وََ ، وََالسِِّكّّيِنِ جِْْمِرََفََِةِ ، وََالْْ يََِّعِِةِ )الْْفََأِْْسِ دَََواِتِ الزِِّرا نِْعِدََْ التََّعامُُِلِ مََعََ ا�لْأَ •  الْْحََذََرُُ 

. •  ارِْْتِداءُُ الْْمََلاِسِِبِ الْْخاصََِّةِ ِبِالْْعََمََِلِ وََالْْقُُفّّازاِتِ
خُُطُُواتُُ الْْعََمََلِِ:

. مََِزِالّاةََ قََبْْلََ بََدِْْءِ الْْعََمََِلِ  دَََواِتِ ال أُُجََهِِّزُُ الْْمََوادََّ وََا�لْأَ 	1
نِْْعِدََ الْْحََفِْْرِ عََزْْلََ  تِْْمِرًًا تقريبًًا، وََأُُراعي  مُُِدِ الْْفََأْْسََ حََِلِفِْْرِ حُُفْْرََةٍٍ عُُمْْقُُها وََقُُطْْرُُها 50 سََنْْتي أََسْْتََخْْ 	2

يِِِّوِ عََِنِ التُُّراِبِ السُُّفْْيِِِّلِ. أُُفََكِِّرُُ: ِلِماذا؟ التُُّراِبِ الْْعُُلْْ
يِِِّوِ، وََأََخْْطُُِلِهُُ جََيِِّدًًا،  ِرِِمِ عََلى التُُّراِبِ الْْعُُلْْ يِِِّدِ( الْْمُُخْْتََ يِِِّوِ )الْْبََلََ نََِمِ السََّماِدِ الْْعُُضْْ أََضََعُُ كََمِِّيََّةًً  	3

تِْْمِراتٍٍ. نِْمِهُُْ في قاِعِ الْْحُُفْْرََِةِ سُُِبِمِْْكِ 10 سََنْْتي ثُُمََّ أََضََعُُ طََبََقََةًً 
دََِعِةََ الْْكيِسِ عََنْْ غََرْْسََِةِ الزََّيْْتوِنِ حََِبِذََرٍٍ، ثُُمََّ أََضََعُُ الْْغََرْْسََةََ في مُُنْتََْصََِفِ الْْحُُفْْرََِةِ قامََِئِةًً،  أُُزيلُُ قا 	4

 . وََأُُغََطّّيها ِبِالتُُّراِبِ
نِْْمِ حََوِْْلِ الطّّوبارََِةِ. أُُفََكِِّرُُ: ِلِماذا؟ عُُِزِهُُ حََِبِذََرٍٍ  أََشُُقُُّ الْْكيسََ طوًيًِّلِا، وََأََنْْ 	5

زِِراعََةُُ أََشْْجارِِ الزََّيْْتونِِ 1
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ِبِالسََّماِدِ  الْْمََخْْلوِطِ  يِِِّوِ  الْْعُُلْْ التُُّراِبِ  نََِمِ   تََبََقّّى  ِبِما  بائًًِدِا  ًيًِّجِا،  تََدْْري الْْغََرْْسََِةِ  حََوْْلََ  التُُّرابََ  أََرْْدُُمُُ  	6
يََكونََ  أََنْْ  مُُراعاِةِ  مََعََ  السُُّفْْيِِِّلِ،  الْْحُُفْْرََِةِ  تُُِبِراِبِ  الرََّدْْمََ  لُُِمِ  أََسْْتََكْْ ثُُمََّ   ، ِرِِمِ الْْمُُخْْتََ يِِِّدِ(  )الْْبََلََ يِِِّوِ  الْْعُُضْْ

تِْْمِرًًا. أُُفََكِِّرُُ: ِلِماذا؟ رَْْضِِ ِـبِ 15-10 سََنْْتي نِْْمِ مُُسْْتََوى سََطِْْحِ ا�لْأَ ارِْْتِفاعُُ الطََّمََِمِ أََعْْلى 
. ، وََأََرْْطُُِبِها مََعََ الْْغََرْْسََِةِ هََِجِِةِ ِلِلرِِّياِحِ هََِجِِةِ الْْمُُوا نََِمِ الْْ أُُثََبِِّتُُ ِدِعامََةًً خََشََيََِّبِةًً في التُُّرْْبََِةِ ِبِجاِبِِنِ الْْغََرْْسََِةِ  	7

راعََِتِها. ، ثُُمََّ أََرْْوي الْْغََرْْسََةََ بََعْْدََ ِزِ مَْْطاِرِ ياِهِ ا�لْأَ ياِهِ الرِِّيِِّ وََِمِ ؛ تََِلِجْْميِعِ ِمِ أََعْْمََلُُ حََوْْضًًا حََوْْلََ الْْغََرْْسََِةِ 	8
الْْمََكانََ  وََأََتْْرُُكُُ   ، الْْمُُخََصََِّصِ مََكاِنِها  ِإِلى  وََأُُعيدُُها  اسْْتََخْْدََمْْتُُها،  الََّتي  دَََواِتِ  وََا�لْأَ الْْمََوادََّ  أُُنََظِِّفُُ  	 9

نََظيفًًا.
. نََِمِ الْْعََمََِلِ دونََ سِْْإِرافٍٍ في الْْماِءِ نْْالِاِتِهاِءِ  يِِِّجِدًًا ِبِالْْماِءِ وََالصّّابوِنِ بََعْْدََ ا لُُِسِ يََدََيََّ  أََغْْ 	10

نِْمِطََْقََةٍٍ جََرْْداءََ؛ سِْْإِهامًًا في  أََزْْرََعُُ غََرْْسََةََ شََجََرََِةِ زََيْْتونٍٍ مُُنْتٍٍِبِ في كيسٍٍ في حََديقََِةِ مََدْْرََسََتي أََوْْ في 
تََحْْويِلِ الْْوََطََِنِ ِإِلى أُُرْْدُُنٍٍّ أََخْْضََرََ، شِْْإِِبِراِفِ مُُعََلِِّمي/ مُُعََلِِّمََتي.

تََمْْرينٌٌعََ مََلِِيٌٌّ
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لِكِْْتُرُونِةَُيَُّ ِ الُنُّفاياتُُ الْإِ�

الْْإِِثْْراءُُ..

عُُسُّ

وََتَّ
 ل
وَا

زََِهِِةِ  جَْْ ، وََا�لْأَ زََِهِِةِ الْْحاسوِبِ نِْْمِ أََجْْ يََِّحِةُُ اسْْعِْْتِماِهِِلِ  لِكِْْتُُرونِيََِّةُُ: كُُلُُّ ما انْْتََهََتْْ صََلا ِ النُُّفاياتُُ الْإِ�
ِهِِذِ النُّفُاياتُُ عََلى  . تََحْْتََوي ه يِّّرِاِتِ ، وََالْْبََطّّا ، وََماكيناِتِ التََّصْْويِرِ جََالّاِةِ : الثََّ ثِْْمِِلِ  ، الْْكََهْْرََبايََِّئِِةِ
نِْمِهْا طََِبِريقََةٍٍ عََشْْوايََِّئِةٍٍ تََتََسََرََّبُُ مُُكََوِِّناتُُها  نِْعِدََْ التََّخََلُُِّصِ  نِْْ�لْإِسانََ وََالْْبيئََةََ، وََ  مََوادََّ سامََّةٍٍ تََضُُرُُّ ا

حََِّصِِتِنا. نِْْمِ ثََمََّ تُُؤََثِِّرُُ في  ، وََ يََِّعِِةِ ِدِِرِ الطََّبي ر السّّامََِّةِ ِإِلى الْْمََوا نََِمِ الْْعََناِصِ
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	1 حُ كَيْفَ نُحافظُِ عَلى الْبيئَةِ.. ئيسَةُ: أُوَضِّ الْفِكْرَةُ الرَّ
	2 الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ: أَمْلََأُ الْفَراغَ باِلْمَفْهومِ الْمُناسِبِ في كُلٍّ مِمّا يَأْتي: .

يٍٍِّجِِرِ. )                    (  نِْْمِ ماءٍٍ وََهََواءٍٍ وََياسََِبِةٍٍ وََفََضاءٍٍ خا نِْْ�لْإِساِنِ   كُُ	لُُّ ما يُُحيطُُ ِبِا أ.
)                  ( . يََِهِ شُُجََيْْرٌََةٌ مُُعََمََّرٌََةٌ نََِمِ النَّبَاتاِتِ الزََّيْْيََِّتِِةِ الدّّامََِئِِةِ الْْخُُضْْرََِةِ، وََ ب. نََوٌْْعٌ 

	3 رُ سَبَبَ ارْتفِاعِ مِنطَْقَةِ الطَّمَمِ عَنْ مُسْتَوى سَطْحِ الْْأرَِْض )15( سَنتْيمِتْرًا عِندَْ زِراعَةِ . أُفَسِّ
يْتونِ. غَرْسَةِ الزَّ

	4 لْبيِِّ في الْمَناطِقِ الْجَرْداِء؟. التَّفْكيرُ النّاقِدُ: كَيْفَ أُسْهِمُ في الْحَدِّ مِنْ تَأْثيرِ الْبيئَةِ السَّ
	5 يْتونِ بتَِكْمِلَةِ الْمُخَطَّطِ الْْآتي:. حُ مَراحِلَ زِراعَةِ أَشْجارِ الزَّ أُوَضِّ

التََّقْْويمُُ

تََجْْهيزُُ الْْمََوادِِّ 
دَََواِتِ وََا�لْأَ

خََلْْطُُ السََّماِدِ

شََقُُّ الْْكيِسِ طوًيًِّلِا 
وََنََزْْعُُهُُ حََِبِذََرٍٍ

دَََواِتِ  تََنْظْيفُُ ا�لْأَ
وََغََسْْلُُ الْْيََدََيِْْنِ

الََّتي  النََّظافََِةِ  حََمََلاِتِ  عََنْْ  صُُوََرًًا  أََجْْمََعُُ   . يََِّرِِةِ الْْبََحْْ لِْْلِحََياِةِ  تََهْْديدًًا  يُُِّرِ  الْْبََحْْ التََّلََوُُّثُُ  يُُسََبِِّبُُ   
تََِلِنْظْيِفِ  يََِّرِِةِ  الْْبََحْْ الْْعََقََبََِةِ  يََِّمِِةِ  يََِّرِِةِ مََحْْ ِبِالتََّعاوُُِنِ مََعََ مُُدي قْْالِاِتِصايََِّدِِةِ  الْْعََقََبََِةِ ا نِْمِطََْقََِةِ  تُُنَظَِِّمُُها سُُلْْطََةُُ 

ضُُِرِها عََلى زُُمََلائي/ زََميلاتي. ، ثُُمََّ أََعْْ يََِّرِِةِ مايََِةِ الْْبيئََِةِ الْْبََحْْ ؛ هََِبِدََِفِ ِحِ شََواِئِِطِ خََليِجِ الْْعََقََبََِةِ

بَْْرَّطُُ مََعََ الْْبيئَةَِِ ال

كُُِرِهُُ زُُمََلائي/ زََميلاتي. ، ثُُمََّ أُُشا يََِّسِِةِ عارًًا )لوغو( يُُعََبِِّرُُ عََِنِ الْْمُُحافََظََِةِ عََلى الْْبيئََِةِ الْْمََدْْرََ أُُصََمِِّمُُ ِشِ

بَْْرَّطُُ مََعََ الرَْْتَّبِيَِةَِِ الْْفَنَِّةَِِيَّ ال 
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